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Ein Wahlkurs ist ein Zusatzangebot der Schule und 
wird freiwillig aufgrund von persönlichen 
Interessen gewählt. Es zählt als zusätzliches 
Engagement und wird bei aktiver Teilnahme in 
Form von positiven Bemerkungen 
selbstverständlich im (Abitur-)Zeugnis 
wertgeschätzt. 

Warum lohnt sich ein Wahlkurs? 



1. Mathematikwettbewerbe 
(SapM) 

2. Robotik (WieV, VolA)

3. Schulsanitätsdienst (VolA)

4. Film-Club (GenA)

5. KulTour (GenA)

6. Eventmanagement (JünA, 
RusS)

7. Astronomie (SapM, GauM)

8. Marketing (GötA)

9. Sport AG (PauL, ReiD)

10.Zivilcourage (EchM)

11.Grüne Therese (FurJ, JacS)

12. Na(h)tour (KerJ)

Informationen zu den Wahlkursen 



1. Mathematikwettbewerbe

Inhalte Teilnahme an der Matheolympiade und dem Bundeswettbewerb 
Mathematik

Lehrkraft Herr Schaper

Anmeldung TEAM "Wahlkurse MNW" mit Code phq3yot beitreten



2. Robotik

Inhalte Eigene Roboter bauen und 
programmieren mit Lego Spike Prime

Lehrkraft WieV, VolA

Anmeldung Per Teams-Nachricht an Frau Voll, 
Liste vor dem Sekretariat oder direkt  
über den Team-Code s4mehkk

https://steinehelden.de/lego-education-spike-prime-set/



3. Schulsanitätsdienst

Inhalte Wichtige Erste Hilfe Maßnahmen 
kennen lernen, im Notfall zur Stelle 
sein

Lehrkraft VolA

Anmeldung Per Teams-Nachricht an Frau Voll, 
Liste vor dem Sekretariat oder direkt 
über den Team-Code ib1q18t



4. Film-Club

Inhalte Sie sind Teil unseres Alltags und prägen unsere Gesellschaften; sie 
sind lustig, herzzerreißend, atemberaubend, manchmal auch 
sterbenslangweilig; sie bedeuten viel Arbeit und können große  
Kunst sein – FILME!
Ziel des Wahlkurses ist es, gemeinsam in die Welt der Filme 
einzutauchen, also: filmtheoretisches Grundverständnis zu 
entwickeln, Menschen aus der Filmbranche zu treffen, 
verschiedene Macharten und Szenenkonstruktionen entschlüsseln 
zu lernen und die Faszination für Filme zu teilen.

Lehrkraft Frau Gendreizig

Anmeldung Liste vor dem Sekretariat zu Beginn des neuen Schuljahres, 
Nachricht per Teams oder per E-Mail (filmclub@fosbos.org)

mailto:filmclub@fosbos.org


5. KulTour

Inhalte In wechselnden Veranstaltungen lernen wir die kulturelle 
Landschaft Münchens kennen. Ob Museum, Ausstellung, 
Kreativprojekt, Theaterführung, Poetry-Slam – München bietet so 
viel und wir wollen gemeinsam mit Ihnen die Angebote nutzen! Sie 
als Schülerinnen und Schüler gestalten dabei den 
Veranstaltungskalender gemeinsam mit uns und profitieren von 
den vergünstigten Eintrittspreisen in einer Schulgruppe!

Lehrkraft Frau Gendreizig

Anmeldung Liste vor dem Sekretariat zu Beginn des neuen Schuljahres, 
Nachricht per Teams oder per E-Mail 
(kultour@fosbos.org)

mailto:kultour@fosbos.org


6. Eventmanagement

Inhalte Wir übernehmen die Organisation und Planung von Aktionen 
(Nikolausaktion etc.) Feiern (Abiparty, Probezeitparty) an unserer 
Schule. In Form von viel Mitbestimmung bei Aktionen arbeiten wir 
als erweiterte SMV zusammen im Team. 

Lehrkraft Sara Russo, Andreas Jüngling 

Anmeldung MS-Team beitreten über Team-Code: p1o9n2u



7. Astronomie

Inhalte • Beobachtung von Sternen und Planeten

• Orientierung am Nachthimmel mit Sternenapps

• Entwicklung und Ende von Sternen

• Größere Strukturen wie Planetensysteme und Galaxien

• Astrofotografie

• Ausflüge zu Sternwarte und ESO

Lehrkraft Herr Gaudlitz, Herr Schaper 

Anmeldung TEAM "Wahlkurse MNW" mit Code phq3yot beitreten





8. Promotion Power

Inhalte
☼♫

• Erstes Hineinschnuppern in die Abteilung Marketing und erstes 
Umsetzen unserer Visionen.

• Filmdreh in Kooperation mit einem professionellen Partner, ein 
Drohnenflug wird in den nächsten Wochen stattfinden. Das Drehbuch 
steht bereits, kann aber vom Kurs noch geändert werden. 

• Wir werden kreativ! ♫

Ziel ist es, Marketing für unsere Schule zu betreiben: 
                                  

                    „Spotlight on TvB“ 

Wie? Wodurch? Über welche Kanäle? 
→ Das überlegen wir uns gemeinsam!

Ablauf: Eingangs wöchentliche Treffen, dann geblockte Treffen möglich, um 
kreativer agieren zu können (insbesondere für den Filmdreh / Drohnenflug). 

Lehrkraft Frau Götzfried

Anmeldung Liste vor dem Sekretariat zu Beginn des neuen Schuljahres 
oder per E-Mail angela.goetzfried@fosbos.org 



9. Sport AG

Inhalte • Angebot von ZWEI Sportarten (z.B. Volleyball und Fitness ODER Basketball 
und Badminton ODER Volleyball und Basketball usw.), die in Absprache mit 
den jeweiligen Teilnehmern entweder bis zum Ende des Schuljahres 
durchlaufen oder zum Halbjahr gewechselt werden. 

• Zeit: wöchentlich Dienstag, 9./10. Stunde
• Ort: Turnhalle oder auf dem Sportplatz
• Aufbau: Aufwärmen, Training Technik/Taktik und Spiel 
• Neben Spaß und Freude an der sportlichen Betätigung ist es auch ein Ziel, 

persönliche Fähigkeiten und Fertigkeiten in der jeweiligen Sportart zu 
verbessern

Lehrkraft Herr Paulsen

Anmeldung Liste vor dem Sekretariat zu Beginn des neuen Schuljahres 
oder per E-Mail ludwig.paulsen@fosbos.org



10. Zivilcourage

Inhalte Das Hauptanliegen der AG Zivilcourage liegt in der Förderung von 
„gelebtem Mut“ innerhalb unserer Schulgemeinschaft, d.h. sich für 
humane und demokratische Werte (z. B. Menschenwürde, 
Gerechtigkeit) einzusetzen und auch in herausfordernden 
Situationen nicht wegzusehen. 
Wir wollen das Thema auf nachhaltige Weise im kollektiven 
Bewusstsein verankern und vielfältige Angebote für Lehrkräfte und 
Schüler:Innen schaffen.

Lehrkraft Herr Echtler und Frau Franke

Anmeldung Liste vor dem Sekretariat zu Beginn des neuen Schuljahres 
oder per E-Mail an martin.echtler@fosbos.org

mailto:Martin.Echtler@fosbos.org




Anmeldung per E-Mail an: nachhaltigkeit@fosbos.org
oder direkt bei uns: Julia Furtmair & Silke Jacobs

11. Wahlkurs GRÜNE THERESE  

Follow Us

mailto:nachhaltigkeit@fosbos.org


12. Na(h)tour

Inhalte Im Wahlkurs Na+
h Tour beschäftigen wir uns mit der Frage, wie 

unser wunderschönes München durch innovative Technik noch 
lebenswerter gestaltet werden kann – im Einklang mit Mensch, 
Natur & Umwelt.

Lehrkraft Herr Kern

Anmeldung Per E-Mail (jonas.kern@fosbos.org) oder 
MS TEAMs "Wahlkurs: Na(h)Tour " mit dem Code      p3muzse

Hast du noch nie einen 
Forschungs-Reaktor von 

innen gesehen?

Bist du auch gerne 
draußen in der Natur?

Bist du auch begeistert von Technik, 
Innovation und Forschung?



Vielen Dank für die 
Aufmerksamkeit!

Informationen Wahlkurse
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